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Les jeux de société  
 
Bonjour ! J’espère que vous allez bien. Ça fait longtemps que je veux faire cet épisode. Ce 
n’est pas un sujet exceptionnel, mais chaque semaine, je vois des gens qui jouent aux 
cartes… et ça me fait toujours le même effet. Je vous raconte. 
Deux fois par semaine, j’enseigne le français dans un club du troisième âge, le mardi 
après-midi et le jeudi matin. Et chaque mardi, quand j’arrive, je vois des gens qui jouent. Ils 
jouent aux cartes. Ils jouent au Rummikub - c’est un jeu avec des pièces en plastique, avec 
des chiffres de 0 ou 1 à 9, de couleurs différentes. Parmi les gens qui jouent, certains sont 
sérieux, d’autres discutent ou rient… Et moi ? Je passe à côté avec mon ordinateur et mon 
sac, et je les envie. Ça veut dire que je suis jalouse. Ça veut dire que j’aimerais vraiment être 
à leur place, jouer avec eux. Parfois, j’ai envie de dire à mes élèves : « Aujourd’hui, vous 
êtes seuls ! Moi, je vais jouer aux cartes ! » Bien sûr, je ne le fais pas. 
 
C’est vrai, jouer aux cartes n’est plus à la mode. Les jeunes ne jouent plus. Mes enfants non 
plus. Moi, quand j’étais adolescente, j’aimais ça. Beaucoup de mes amis jouaient au tarot (le 
jeu de cartes, pas les cartes pour dire comment va être votre futur). J’aimais bien les 
regarder jouer mais moi, je préférais le rami, un jeu comme le Rummikub, mais avec des 
cartes. Aujourd’hui, je joue parfois au solitaire sur mon téléphone. Mais ce n’est pas pareil. 
J’aime toucher les cartes, je suis de la génération qui aime les livres en papier. Déplacer une 
carte sur un écran, ce n’est pas la même chose. Je crois que je parle comme une personne 
du troisième âge !! 
Avant, on jouait beaucoup plus. Je me souviens du Monopoly. Mes enfants jouaient avec moi 
et mon père. Je perdais souvent. Et mon père gagnait toujours. On changeait un peu les 
règles : si on n’avait pas assez d’argent, on empruntait à la banque ou on notait nos dettes. 
Ça veut dire qu’on écrivait sur une feuille qu’on devait rendre de l’argent à la banque ou à un 
autre joueur. À la fin, je devais toujours beaucoup d’argent à tout le monde. Et il y avait 
toujours quelqu’un qui n’avait pas de chance et qui arrivait toujours sur les cases avec les 
hôtels. Et puis, il y avait les disputes, parce qu’il y avait toujours quelqu’un qui trichait. Ça 
veut dire qu’il mentait, il trompait les autres. 
Un autre jeu connu en France, c’est le Scrabble. Il faut former des mots avec des lettres. Ma 
mère y joue encore. J’aime ce jeu pour les mots, les lettres, la langue. Mais ce n’est pas 
facile, et il y a souvent des discussions : « Ce mot existe ? Tu es sûr ? Et tu es sûr qu’on 
l’écrit comme ça ? » Du coup, on garde toujours un dictionnaire à côté pour vérifier ! 
Et puis il y a la pétanque. Ce n’est pas un jeu de cartes, mais c’est très populaire en France. 
Vous avez sûrement vu des hommes âgés y jouer, mais en réalité, c’est aussi un jeu familial. 
On y joue dans les jardins, au camping, tous ensemble. Le but : lancer sa boule le plus près 
possible du “cochonnet”. On lance le “cochonnet” à trois ou quatre mètres. Et ensuite, 
chaque joueur lance sa boule pour qu’elle arrive le plus près possible. C’est un vrai moment 
de partage, en famille ou entre amis. Si vous allez en France l’été, dans un village où il y a 
des maisons avec jardins, ou dans un camping, vous verrez beaucoup de familles jouer à la 
pétanque. 
Il existe encore beaucoup d’autres jeux : la belote, le Uno, les dames, les échecs, et 
beaucoup de jeux de stratégie… Mais c’est vrai qu’aujourd’hui, on joue moins. Les écrans 
ont tout changé. On sort son portable, on touche l’écran, et on a tout : vidéos, musique, jeux. 
C’est plus simple, mais aussi plus solitaire. On rit moins ensemble. C’est dommage, non ? 

 
 

www.frenchcarte.com 
 

http://www.frenchcarte.com


Et vous ? Vous jouez aux cartes ou à des jeux de société ? Quel est le jeu le plus populaire 
chez vous ?  Participez au sondage sur Spotify, j’ai vraiment envie de savoir si vous jouez ! 
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