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Listen more to speak better
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E 16: WISHES AND DREAMS

On dit toujours qu’au mois d’aolt personne
ne travaille en France. C’est les grandes
vacances. Les habitants des grandes villes
partent tous vers la cote méditerranéenne
ou atlantique et vous ne trouverez que des
touristes (vous trouverez seulement des
touristes) dans les rues.

Bon, c’est peut-étre le cas pour Paris. Et
c’était peut-étre le cas avant dans les
autres grandes villes de France. Il est aussi
possible que la pandémie de la Covid-19 ait
changé beaucoup de choses. Tout ce que
je sais, c’est que, en aodt, mon mari
travaille toujours trois fois plus que pendant
le reste de I'année !... Et pourquoi est-ce
que je vous raconte ga ? Et bien, pour me
justifier... enfin, pour vous expliquer
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pourquoi je suis allée passer trois jours
chez ma copine Céline a Bordeaux ! Toute
seule ! Sans les enfants et sans mon mari !

Céline aussi était toute seule. Son fils était
chez ses parents, son copain en voyage
pour le boulot. Donc on s’est fait un
week-end entre filles... en milieu de
semaine. Y a pas d’raison ! (Il n’y a pas de
raison !). On utilise cette expression pour
expliquer que rien ne nous empéche de le
faire, rien ne nous oblige a changer notre
programme.

Donc, justement, parlons de notre
programme : on s’est promenées, on est
allées voir une expo (une exposition), au
musée d’art contemporain, on s’est fait
quelques petits restos (se faire un resto,
c’est une expression familieére pour dire
aller manger dans un restaurant avec un ou
une ami/e ou son compagnon, pour passer
un bon moment). On a pris I'apéro
(apéritif) en terrasse, on a fait un peu de
shopping... Bref, trois jours bien chargés
mais trés agréables.

On a aussi bien papoté - papoter, ¢a veut
dire bavarder, parler, en général de tout et
de rien. Et jeudi soir, notamment, on a eu
une grande discussion sur nos réves. Pas
les réves que I'on fait pendant la nuit, mais
les souhaits, ce qu’on aimerait avoir ou faire
dans les prochaines années, dans le futur.
Mais tout d’abord, petit retour en arriére. Si
vous avez écouté I'épisode sur les livres
(comment ¢a vous ne l'avez pas écouté ?
Mais ¢a ne va pas du tout ! Il y a un ordre !
Vous ne pouvez pas écouter I'épisode 16
avant I'épisode 14 !... C’est vraiment
incroyable, ¢a !... Non, je blague, bien
entendu. - blaguer, ¢a veut dire plaisanter,
dire quelque chose de dréle... Vous faites
bien ce que vous voulez... N'empéche
(“n’empéche” est la forme raccourcie de
“‘n’empéche que”, qui apporte une
opposition a la phrase précédente. Un peu
comme “malgré ¢a, cependant”. Attention,
c’est du francais familier !)...

N’empéche, faites-moi plaisir et allez
écouter I'épisode 14 si vous ne I'avez pas
encore fait.

Donc, si vous avez écouté I'épisode sur les
livres, vous savez que Céline aime
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beaucoup les livres de développement
personnel. Ce sont des livres qui vous
aident a prendre de bonnes habitudes, a
quitter les mauvaises, qui vous expliquent
comment étre plus heureux, plus organise,
plus productif, plus serein, moins stressé
etc.

Depuis deux ou trois ans, Céline lit
beaucoup de livres sur le développement
personnel, mais aussi sur le développement
dans le domaine professionnel parce qu’elle
voudrait se mettre a son compte - ¢a veut
dire devenir travailleur indépendant, ouvrir
sa propre entreprise. Elle regarde aussi des
conférences sur Youtube et elle écoute des
podcasts. Bref, vous I'avez compris - Céline
est a fond la-dedans - étre a fond dans
quelque chose, ¢a veut dire étre trés
intéressé par quelque chose, passionné par
quelque chose, et étre trés occupé par cette
passion.

Céline aime tout particulierement les idées
de Jim Rohn, qui était (était parce qu'il est
aujourd’hui décédeé) un entrepreneur
américain et un coach en développement
personnel. J'ai écouté deux ou trois
conférences, ou plutét des extraits, et je I'ai
trouvé un peu vieillot parfois. Mais il y avait
des idées intéressantes. Je vous raconte ¢a
parce que Jim Rohn parle dans ses
conférences de I'importance d’avoir une
liste de réves, d’objectifs qui vous permet
d’aller de I'avant, d’avancer. Dans cette
liste, il peut y avoir des choses trés simples,
concretes, facilement réalisables - donc,
qu’on peut atteindre, faire facilement - mais
aussi des idées qui peuvent sembler
complétement farfelues - farfelu, ¢a veut
dire “fou, bizarre”.

Et donc jeudi soir, Céline et moi avons
décidé de faire notre propre liste de réves,
de souhaits.

Normalement, les coachs en
développement personnel expliquent qu'il
faut faire une liste au présent. De cette
fagon on définit notre souhait comme un fait
acquis, comme quelque chose qui existe,
qui se passe réellement (dans I'avenir bien
s(r). Et cela a plus de chances de se
réaliser. Mais Céline et moi, on a
commenceé par faire une liste de réves au
futur, un peu comme Blanche-Neige qui
chantait “un jour, mon prince viendra”....
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Céline a dit : J'ouvrirai ma propre boite de
marketing événementiel et ca marchera trés
bien.

Moi, j’ai dit : J'ouvrirai un centre de langues
ou il y a aura a la fois des cours de langues
étrangéres, mais aussi des conférences,
des projections de films, des soirées
musicales et culinaires (¢a veut dire dans le
domaine de la cuisine).

Céline a dit : Je m’achéterai une petite
maison avec un jardin dans la banlieue de
Bordeaux.

Moi, j’ai dit : Je m’achéterai une trottinette
électrique pour aller au travail.

Céline a dit : Je participerai au marathon de
New York.

Moi, j’ai dit : Je ferai un voyage d’'un mois
au Canada avec mon mari et on ira faire
une randonnée dans la région des grands
lacs.

Et j'ai ajouté : Je m’inscrirai a un club de
gym et je prendrai des cours de pilates, de
tai-chi et de kick-boxing.

Etla, on a éclaté de rire (¢ca veut dire qu’on
a commenceé a rire trés fort). Moi,
jimaginais Céline avec son petit short, son
débardeur rose avec, écrit en gros “Don’t
stop won'’t stop”, et son dossard 8836, sur
la ligne de départ du marathon de New
York, en train de se demander : “Mais
qgu’est-ce que je fous la ?” (c’est comme
pour dire “qu’est-ce que je fais la ?”). Parce
que Céline et la course, c¢a fait deux !

Et elle, elle m’imaginait sur ma petite
trottinette, avec mon manteau, mon
écharpe, mon chapeau et mes gants, mon
sac en bandouliére, mes dossiers, mon
ordinateur, en train de pester (¢a veut dire
parler avec colére) contre le mauvais temps
a Lyon et bien sar contre mon mari qui
m’avait laissée acheter cette stupide
trottinette ! Parce que moi, en transport, j'ai
besoin de mon petit confort !

Alors on a décidé de continuer notre liste au
conditionnel. Pourquoi ? Parce que la, c’est
vraiment le réve, ce n’est pas impossible
mais c’est peu probable que ¢a arrive. On a
donc commencé notre liste avec des “je
voudrais”, “faimerais”.

Céline a dit : Je voudrais assister a un
séminaire de Tony Robbins, le célebre

coach en développement personnel. Et bien
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sar il me choisirait parmi les cing mille
participants pour me poser des questions
en plein milieu de la salle, et il me donnerait
de super conseils.

Moi, j’ai dit : Je voudrais apprendre a jouer
de la contrebasse et jouer dans un
orchestre philharmonique. J'aimerais aussi
écrire un polar (un polar, c’est un roman
policier - mais ¢a, vous le savez déja si
vous avez écouté I'épisode sur les livres ;-).
Il aurait beaucoup de succeés et on en ferait
méme un film.

On est allées méme un peu plus loin, en
imaginant gagner au loto.

Moi, si je gagnais 18 millions d’Euros au
loto, je quitterais mon travail actuel.
J'ouvrirais une chaine de centres de
langues dans le monde entier pour
enseigner les langues aux réfugiés,
gratuitement.

Céline ? Si elle gagnait 18 millions d’Euros
au loto, elle achéterait une ile déserte, et
bien entendu un jet privé pour y aller quand
elle veut. Elle choisirait un endroit ou
I'océan est peuplé de dauphins et elle
ouvrirait un centre pour s’en occuper.

C’est fou ce qu’on apprend sur nos proches
quand on se met a réver !

Et vous ? Quels sont vos réves ? Vos
souhaits ? Et quels sont vos obijectifs -
qu’est-ce que vous pensez réaliser dans les
années qui viennent ?

* % %

Aujourd’hui, pas de vocabulaire, mais un
petit rappel sur les différents temps que jai
utilisés.

Le présent d’abord, ou plus précisément le
présent de l'indicatif. On I'utilise bien
évidemment pour parler de quelque chose
qui se passe maintenant.

Par exemple, j'enregistre I'épisode 16 du
podcast French To Go. Maintenant.

Mais on I'utilise aussi pour parler de choses
en général.

Par exemple, j’aime parler avec Céline. Ou,
je vais a l'université en trottinette.

En francais, c’est aussi possible de parler
au présent pour dire quelque chose qui va
se passer dans un futur proche.
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Par exemple, lundi prochain je mange avec
Caroline. Elle accouche fin aolt (elle donne
naissance a son bébé).

Et enfin, en littérature, on utilise parfois le
présent historique ou de narration.
Notamment dans les biographies.

Par exemple : Victor Hugo nait en 1802 a
Besancon mais passe son enfance a Paris. |l
meurt en 1885.

Le futur simple est utilisé pour raconter
quelque chose qui va se produire a I'avenir.
Cela peut étre assez proche, mais en grande
majorité on parle au futur simple pour des
faits (incertains) dans un futur lointain,
comme une promesse, un souhait, un réve,
une vision.

Quand il était petit, mon fils me disait :
“Quand je serai grand, je serai astronaute !”

Enfin, le conditionnel présent (ce que jai
utilisé dans cet épisode) est utile pour parler
de souhaits, de réves qui sont dépendants
d’'une condition.

Par exemple, j'aimerais apprendre a jouer de
la contrebasse. La condition, que je n’ai pas
précisée, est : “si javais du temps, de
I'énergie, de I'argent, de la patience...”

Un autre exemple plus concret est la
condition du gain : “Si elle gagnait 18 millions
d’Euros au loto, Céline achéterait une ile
déserte.”

Au fait, savez-vous pourquoi j'ai choisi “18
millions d’Euros” et pas cing, dix, ou trente ?
Et bien, c’est en référence a un film qui
s’appelle “La liste de mes envies”, qui parle
justement d’'une femme qui a gagné cette
somme au loto. Je vous le conseille. Et
d’ailleurs, il est tiré d’un livre (I'histoire vient
d’'un livre) de Grégoire Delacourt, du méme
nom.

Et maintenant, la grande question : que
feriez-vous si vous gagniez 18 millions
d’Euros au loto ? Racontez-moi ¢a dans les
commentaires !
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